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Einladung zur Pressekonferenz
M.O.B.I.L.I.S. startet mit Unterstitzung von Staatssekretér Dr. Klaus Theo Schrdéder in Moers

Sehr geehrte Damen und Herren,

stark Ubergewichtige Erwachsene kénnen jetzt auch in Moers einen vielversprechenden Start in ein neues
Leben wagen. Mit M.O.B.I.L.I.S., dem bundesweit gréBten ambulanten Adipositas-Schulungsprogramm, gelingt
es, durch einen bewegten und gesunden Lebensstil dauerhaft Ubergewicht abzubauen — das bestétigen die
bisherigen Erfolge an Giber 100 Standorten.

Wir freuen uns sehr, dass Staatssekretar Dr. Klaus Theo Schroder vom Bundesministerium fur Gesundheit die
Patenschatft fir den neuen M.O.B.I.L.I.S.-Standort Moers tibernommen hat und damit den Zielen von
M.O.B.I.L.I.S. besonderen Nachdruck verleiht. Und das ist wichtig: Denn 66 Prozent der Manner und 51 Prozent
der Frauen in Deutschland sind iibergewichtig, jeder Fiinfte sogar adipés — Tendenz steigend. Ubergewicht ist
ein ernstes Gesundheitsrisiko und gilt als Ursache fur eine Reihe chronischer Erkrankungen und damit auch far
Milliardenkosten im Gesundheitswesen. Das von der BARMER seit langem unterstiitzte Programm des
Universitatsklinikums Freiburg und der Deutschen Sporthochschule Kéln mdchten wir Thnen im Rahmen einer
Pressekonferenz am
Freitag, den 21. August 2009, um 11 Uhr
im Arztehaus Moers (Seminarraum)
GoethestrafRe 1
47441 Moers
vorstellen.

Ihre Gespréachspartner sind: Staatssekretar Dr. Klaus Theo Schroder, M.O.B.1.L.I.S.-Geschéaftsfuhrer Andreas
Berg, Bernd-Rainer Kul3, Landesgeschaftsfiihrer der BARMER Nordrhein-Westfalen und das Moerser
M.O.B.I.L.1.S.-Team unter Leitung von Dipl. Oecotrophologin Miriam Kvesa.

Herzlichen Dank fir Ihre Rickmeldung — wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen GruRen
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Antwortfax 01 85 00 67 30 90

Pressekonferenz und zum Auftakt der M.O.B.I.L.I.S — Gruppe Moers am 21.08.09, 11.00 Uhr

Bitte das Zutreffende ankreuzen:

= Ich nehme an Pressekonferenz teil

= Ich kann nur an der Pressekonferenz teilnehmen

= Leider kann niemand kommen. Bitte ibersenden Sie mir die Presseinformationen
per Post an meine Adresse

per Mail an:

Mit freundlichen GriiRen



